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O presente artigo visa caracterizar e analisar a atividade de ‘“MANUTENCAO DE ELEVADORES' a
fim de identificar os riscos e perigos envolvidos em cada tarefa, bem como as medidas de
controle necessarias para a eliminacdo, neutralizacdo ou mitigacdo dos efeitos de agentes que
possuem potencial para provocar danos ao trabalhador.

Entre os principais mecanismos a serem analisados, encontram-se os Equipamentos de Protecao
Coletiva inerentes ao produto bem como os EPI's (Equipamentos de Protecdo Individual)
especificados para cada uma das atividades relacionadas ao processo de manutengao de
elevadores, além das técnicas, metodologias e procedimentos operacionais.

Este trabalho objetiva ainda, realizar uma analise qualitativa das condigdes de exposicdo a riscos
com base no Plano de Manutencdo Preventiva de elevadores elétricos, considerando o tempo de
exposicdo exigido em cada tarefa, a fim de se avaliar o nivel de tolerancia e determinar

procedimentos de emergéncia adequados.

Eng. Carlos Alberto Antunes — CREA-SP 0601660600 - Engenheiro Eletricista formado 1987
na Universidade Santa Cecilia. Pés-graduado em Engenharia de Seguranca do Trabalho, Producédo
e Administracdo de Operacdes e Sistemas Integrados de Gestdo. Experiéncia de mais de 15 anos
na area de seguranga € meio-ambiente em empresas multinacionais de grande porte. Especialista
em segurancga de trabalho em altura (fall protection, climber and rescuer) certificado pela Capital
Safety/EUA. Palestrante em assuntos relacionados a seguranca em transportes verticais e

trabalhos em altura.

Eng. Luciano Grando - CREA-RS 88.407 - Engenheiro Mecanico formado em 1995 pela
Universidade Federal do RS. Diretor técnico da empresa Grando Engenharia - especializada em
elevadores e escadas rolantes. Presidente da ABEMEC-RS - Associacdao Brasileira de Engenheiros
Mecanicos. Conselheiro do CREA-RS - Conselho Regional de Engenharia, Arquitetura e Agronomia
do RS no periodo de 2007 a 2012. Representante do CREA-RS no comité da ABNT de elaboracgdo
de normas técnicas de Elevadores. Consultor técnico, palestrante e conferencista especializado

em transporte vertical.

Eng.-Msc. Rodrigo F. Gomes - CREA-CE 14.498 - Engenheiro Mecanico formado em 2002
pela Universidade Federal do Ceard. Pds-graduado em Engenharia de Produgdo e Mestre em
Logistica e Pesquisa Operacional com énfase em analise e otimizagdo de processos. Experiéncia
de mais de 12 anos na atividade de instalacdo, manutencao e modernizagcao de elevadores e
escadas rolantes atuando em empresas multinacionais. Professor da DeVry Brasil na area de
Planejamento e Gestao da Manutencdo. Integrante do IAECE - Instituto de Auditoria de
Engenharia do Ceara.
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1. A ATIVIDADE DE MANUTENGCAO

Existem na literatura inumeras definicdes acerca do conceito de manutencdo. A recente
Norma Técnica publicada em 2012 pela ABNT - Associacao Brasileira de Normas Técnicas
define manutencdo como "todas as operacoes, preventivas e corretivas,
consideradas necessarias para o funcionamento correto e seguro da instalacao e
de seus componentes, depois de completada a instalacao e durante toda a “vida
util” de alguns componentes, determinando, tanto quanto possivel, o tempo ou a
condicdo no qual o funcionamento ou integridade de cada componente nio é
mais assegurado, mesmo se corretamente manutenido.”

Em geral, a atividade de manutencao é subdividida em dois grupos, embora outras
classificagdes podem ser delineadas como forma de detalhar técnicas especificas aplicadas
no processo de prevencao de falhas.

Na manutengao preventiva programada, os servigos a serem realizados em campo sao
definidos por um procedimento operacional padrdao (POP) onde sao determinadas todas as
rotinas de servigcos a serem realizadas nos equipamentos, tais como a inspecao, ajuste e a
lubrificagdo de pecas e componentes. Este tipo de servico em geral é periddico e visa
prevenir a ocorréncia de falhas; portanto, a visita do técnico ocorre independentemente do
registro de uma falha ou defeito.

Ja na manutencao corretiva, a demanda é incerta, ou seja, ndo ha previsibilidade da
ocorréncia de demanda por reparagdo. Neste caso, o acionamento do servico € uma
consequéncia da existéncia de uma parada no sistema de produgdo, ou um defeito em
determinado equipamento. A manutencdo corretiva € um procedimento de gestdo reativo,
visto que espera pela falha para que um processo de reparo seja realizado.

A depender do tipo de equipamento ou sistema a ser manutenido, conhecimentos
técnicos diversos podem ser necessarios para o profissional de manutencao,
visto que a evolugdo da tecnologia tem exigido multi-disciplinaridade de
conhecimento, tais como nas areas mecanica, elétrica-eletronica, pneumatica e

outras.

2. 0 EFEITO DA TECNOLOGIA DE MAQUINAS E EQUIPAMENTOS E A

DETERMINACAO DA AREA DE TRABALHO FUNCIONAL

Cabe ao CONSELHO FEDERAL DE ENGENHARIA E AGRONOMIA (CONFEA) determinar
através de suas Resolugbes, a aptiddo funcional de cada formacdo técnica. Ainda que a
tecnologia aplicada em maquinas e equipamentos exija multiplos conhecimentos para a
execugdo de trabalhos de manutencdo, a formacdo técnica é quem definird a autorizagao

legal do campo de atuacgao do profissional vinculado ao sistema CONFEA/CREA ’s.
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Para a atividade de manutencao de elevadores, por exemplo, a responsabilidade
técnica é inerente a profissionais formados na area MECANICA, tal como técnico
ou engenheiro mecanico. Ainda que existam circuitos e conexdes elétricas no comando
de elevadores, tais como chaves contactoras, sensores, modulos eletronicos, instalacdes
elétricas de ligacdo de motores etc, a responsabilidade técnica ndo pode ser assumida por
profissionais da drea ELETRICA.

MANUTENCAO DE ELEVADORES DE PASSAGEIROS

Elevadores sdao equipamentos destinados ao transporte de passageiros e cargas, sendo
constituido principalmente de um conjunto de tracdo (maquina / motor), contra-peso,
sistema de suspensdo através de cabos de tracdo ou mecanismos hidraulicos, quadro ou
painel de comando, sinalizacdes em geral, regulador de controle de velocidade, sistema de
freio de seguranca e amortecedores de impacto do tipo para-choque.

Por tratarem-se de equipamentos eletro-mecanicos, elevadores demandam manutencao
periodica e servicos de assisténcia técnica continuos para a garantia de sua funcionalidade
e seguranca para todos os usuarios. Tendo em vista a sua importancia frente a
necessidade de deslocamento de pessoas em edificios privados, publicos e comerciais,
hospitais e centros de convengdes e entretenimento, a eficacia e o tempo de resposta dos
servigos de manutengdo sdo essenciais para o equilibrio do dia-a-dia da populacdo que
utiliza este tipo de transporte.

Por questdes legais, no Brasil, os elevadores devem possuir um plano de manutencgao
mensal, ou seja, é obrigatdria a periodicidade do servico de manutengdo/conservacao a
cada més para verificacdo de itens de seguranga, ajustes em portas e no freio da maquina

de tracao, limpeza de trincos e testes gerais nos sensores existentes na caixa de corrida.

QUADRO DE
COMANDO

L

: MAQUINA DE
/ TRAGAO

£4.)

FIGURA 1 - Desenho esquematico de um Elevador com casa de maquinas
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Em virtude da periodicidade dos servigos de manutencdo de elevadores, as tarefas de
prevencgao tais como a VERIFICACAO, a LIMPEZA, o AJUSTE e a LUBRIFICA(;AO de partes
e pecas sao determinados com base em uma tabela de frequéncia, de acordo com a

criticidade do componente, sua importancia e estimativas de vida util.

Verifica-se, com base na estrutura de trabalho da manutencdo periddica de
elevadores que o trabalho é essencialmente MECANICO, ainda que
eventualmente haja necessidade de verificacdbes em equipamentos elétricos.
Inclusive, ha de se deixar claro que equipamentos mecanicos de transporte em geral
(esteiras, escadas rolantes ou ainda elevadores) necessitam de comandos para garantir
seu funcionamento e controle, ndo caracterizando, entretanto, que referem-se a sistemas
elétricos.

Para efeito de exemplificacdo, o tempo de manutencdao preventiva programada para um
elevador elétrico de passageiros com portas do tipo automaticas e 10 paradas, conforme
definicio do PLANO DE MANUTENGCAO é de 117 minutos. Esse tempo é composto pelo
somatorio dos tempos teodricos de todas as atividades previstas para realizacdo em um
servigo periddico de manutengdo mensal, incluindo-se, mas ndo limitando-se a verificagdo
e ajuste das portas e da maquina de tracdo, inspecdo do nivel de 6leo do carter, limpeza e
lubrificacdo das guias de cabina e contra-peso, ajustes no freio etc. Esse tempo tedrico
estabelecido por tarefa foi composto por estudos internos e medicoes realizadas em campo
observando-se a execucdo da atividade de manutencdo de um elevadores nas
caracteristicas pré-estabelecidas como forma de validacdo dos dados que compdem o

plano de manutencgao.

ANALISE DE SEGURANGA DA ATIVIDADE DE MANUTENCAO DE
ELEVADORES

Antes de se iniciar uma analise acerca dos aspectos de SEGURANCA do processo de
manutengdo de elevadores, é imperioso ressaltar a evolugdo do nivel de exigéncia quanto
a instalacdo de itens de seguranca estabelecidos pela ABNT através das publicacbes de
suas Normas NBR deliberadas pelo Comité Brasileiro de Maquinas e Equipamentos
Mecanicos (ABNT/CB-04) e pela Comissdao de Estudos de Elevadores Elétricos (CE-
04:010.13).

De acordo com a NBR 15597 publicada em 2008, "o fato de o ciclo de vida de um
elevador ser mais longo que a maioria dos outros sistemas de transporte e
equipamento predial significa, portanto, que o projeto do elevador, o
desempenho e a seguranca podem ficar defasados em relacao as tecnologias

modernas.” Neste contexto, periodicamente a ABNT publica Normas atualizadas com
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vista a proteger as pessoas e objetos contra riscos de acidentes relacionados com as

operacodes pelo usuario, de manutencdo e emergéncia de elevadores.

a. SITUACAO DE PERIGO E RISCO
A definicdo exata de ‘perigo’ e ‘risco’ apresenta-se de forma variada quanto ao seu correto
entendimento, especialmente por algumas peculiaridades que divergem entre Normas
americanas e brasileiras. Para efeito da analise realizada no presente trabalho, conforme
estabelecido no Glossario da NR-10, RISCO é a “capacidade de uma grandeza com
potencial de causar lesbes ou danos a salde das pessoas”. Ja o PERIGO
representa uma situacao ou condicao de risco com probabilidade de causar lesdao

fisica ou dano a saude por auséncia de medidas de controle.

De forma simples, pode-se entender que apesar de certas condigdes apresentem risco, ou
seja, potencial para geragdo de lesdes ou danos a saude, a materializacdo do perigo sé

ocorrerd mediante auséncia de medidas de controle.

b. PPRA - PROGRAMA DE PREVENCAO DE RISCO AMBIENTAIS - ThyssenKrupp
Elevadores - Filial Sao Luis

PPRA é o conjunto de medidas necessarias a antecipacdo, reconhecimento, avaliacdo e
controle dos riscos ambientais inerentes a atividade produtiva, constituindo suporte a
prevencao de doencas ocupacionais e acidentes do trabalho.
No PPRA sdo abordadas as analises acerca dos RISCOS AMBIENTAIS (provocados por
agentes fisicos, quimicos e biolégicos), RISCO DE ACIDENTES e os RISCOS
ERGONOMICOS.

O PPRA é basicamente composto por analises do tipo ‘qualitativa’ e ‘quantitativa’.

A analise qualitativa representa uma analise técnica, realizada através de inspegdo nos
locais de trabalho e com o objetivo de determinar qualitativamente o potencial dos riscos
ambientais, de acidentes e ergonOmicos aos quais os trabalhadores possam estar
expostos.

Na anadlise qualitativa (que normalmente antecede a quantitativa), é determinada a
gradacao considerada do risco, tomando-se por base os efeitos do agente ou do risco

sobre a salde e a gradacdo qualitativa de exposigdo.
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a a
| 0 | Efeitos reversiveis e pequenos 0 | Nenhum contato com o agente ou desprezivel B
1 | Efeitos reversiveis a saude, preocupante 1 | Contatos esporadicos com © agente |

2 | Efeitos severos a saude, preocupante 2 | Contato fregliente ¢/ o agente a baixa concentragéoﬁﬂ}

3 | Efeitos irreversiveis a salide, preocupante 3 | Contato frequente c/ o agente a altas concentragdes

4 | Ameaga a vida, les&o incapacitante ocupacional 4 | Contato freqliente a altissima concentracao

Ja a analise quantitativa consiste em uma avaliacdo técnica, realizada com a utilizagdo
de aparelhos/instrumentos de medicao, de modo que os riscos existentes no local de
trabalho possam ser mensurados e comparados com os padroes legais e técnicos. A
avaliacdo quantitativa tem como principais objetivos: comprovar o controle da exposicao
ou a inexisténcia dos riscos identificados na etapa de reconhecimento, dimensionar a

exposicao dos trabalhadores e subsidiar o equacionamento das medidas de controle.

Observando o PPRA, constatamos que a anadlise qualitativa e quantitativa dos RISCOS

AMBIENTAIS para os cargos de “Oficial de Manutencdo” retornam os seguintes dados:

i Existéncia de Riscos Fisicos (RUIDO) com gradacdo de efeito sobre a salde em
nivel 3 (irreversiveis a salde, preocupante) e gradacao qualitativa de exposicdo em

nivel 1 (contatos esporadicos com o agente).

ii. Existéncia de Riscos Quimicos (GRAXAS E OLEOS MINERAIS) com gradacdo de
efeito sobre a salude em nivel 1 (reversiveis a salde, preocupante) e gradagdo
qualitativa de exposicdo em nivel 1 (contatos esporadicos com o agente).

iii. Inexisténcia de Riscos Bioldgicos.

Com base na andlise dos RISCOS AMBIENTAIS, encontra-se registrado no PPRA
que a empresa fornece os EPI s adequados a neutralizacdo da exposicdao aos
agentes fisicos e quimicos apontados, preservando a saude de todos os

trabalhadores da area de manutencao.
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c. RISCOS DE ACIDENTES NA ATIVIDADE DE MANUTENCAO DE ELEVADORES

Representam os riscos associados ao ambiente de trabalho, ou seja, fazem parte do dia-a-
dia da empresa, tais como: arranjo fisico deficiente, eletricidade, sinalizacdo, transporte
de material, perigo de incéndio etc.

Para a atividade de manutencao de elevadores alguns riscos de acidentes podem ser
observados. Conforme a definicdo de risco, ele serd consequéncia da andlise da
probabilidade e da severidade do efeito da exposicdo a agentes ou condigdes que

oferecam risco.

Como base de referéncia para analise dos riscos de acidentes, tomaremos por base o
PLANO ANUAL DE MANUTENCAO e a TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENGCAO
PERIODICA (documentos em ANEXO).

A manutencdao de um elevador é um processo realizado por areas, subdividindo-

se a atividade em GRUPOS. Vejamos:

GRUPO 1 | CABINA / COMPONENTES INTERNOS
GRUPO 2 | PAVIMENTOS

GRUPO 3 | CASA DE MAQUINAS

GRUPO 4 | CABINA EM CIMA

GRUPO 5 | CAIXA DE CORRIDA

GRUPO 6 | POCO

GRUPO 7 | GERAL

A seguinte legenda deve ser observada para entendimento das atividades (tarefa e tarefa)

do processo de manutencao de elevadores.

FR FREQUI%NCIA DE REALIZACAO DA TAREFA
M - MENSAL

B - BIMESTRAL

Q - QUADRIMESTRAL

S - SEMESTRAL

VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR
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GRUPO 1: CABINA / COMPONENTES INTERNOS
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Objetivo: No interior da cabina do elevador, verificar aspectos gerais do funcionamento do
Painel de Operacdo do elevador (botdes de acionamento de chamadas e indicador de
posicdo digital); verificar o a fixacdo e funcionamento da porta e das corredicas de cabina;
testar o sistema intercomunicador entre cabina e portaria através do acionamento do
botdo interno do interfone do elevador; inspecionar o estado geral do sub-teto, acrilicos e
suas fixacoes; observar o funcionamento do ventilador de cabina e da iluminacdo e avaliar
o estado de conservacdo dos painéis de ago da cabina.

ATIVIDADES* FR | VER | AJU | LUB | LIM
1.1.Painel de operagdo B 1
1.2. Interfone ou intercomunicador M 1
1.3. Iluminagdo, sub-teto e ventilador B 3
1.4. Painéis de acabamento, frisos e
piso B 0,5
1.5. Guarda corpo e espelhos B |05
1.6. Portas, corredigas e régua de
seguranca M 1
1.7. Indicador B
1.8. Comandos Cabineiro, ventilador e
banqueta M 3

* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENGAO PREVENTIVA PERIODICA

LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZACAO DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR

AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 1

Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se 'SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de | Gradagdo Gradagdo

m Exposigdo qual(is)? exposigédo medida(s controle eliminam ou | qualitativa qualitativa
a condigdo (quando ) de neutralizam a condigéo | de de efeito a
de RISCO? existir) controle? de exposigdo? Exposicdo saude

1.1 | NAO - - - - - -

1.2 | NAO - - - - - -

1.3 SIM Eletricidad 3 min a cada | SIM Instrugao para | SIM. (1) Contatos | (2) Efeitos
e em | 2 meses desenergizacdo para | Condicdes eliminadas | esporadicos severos a
baixa intervengoes, pela auséncia de | com o | saude,
tensao conforme item | corrente elétrica | agente. preocupante

10.2.8.2 da NR10; circulante no caso de (QUANDO
Aterramento elétrico | desenergizacao do NAO
das instalagdes, | circuito monofasico do APLICADAS
dispositivos elevador ou AS MEDIDAS
interruptores neutralizadas pelos DE
residuais de protegdo, | dispositivos de CONTROLE).
protecdo durante a
intervencdo técnica.

1.4 | NAO - - - - - -

1.5 | NAO - - - - - -

1.6 | NAO - - - - - -

1.7 | NAO - - - - - -

1.8 | NAO - - - - - -

* Item 10.2.8.2 da NR10: As medidas

de protecdao coletiva compreendem, prioritariamente, a

desenergizacao elétrica conforme estabelece esta NR e, na sua impossibilidade, o emprego da tensdo
de seguranca.
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GRUPO 2: PAVIMENTOS

Objetivo: Em todos os pavimentos do edificio, verificar o estado, a fixacdo e o
funcionamento de botoeiras de chamada e indicadores de posicdo digital (inclusive setas e
segmentos); verificar o estado de conservacao das portas e soleiras de pavimento
observando existéncia de amassamentos ou corrosdo, inspecionar a fixacdo dos suportes e
puxadores (quando existirem), ilhoses; limpar a parte interna da soleira de cabina;
observar o nivelamento do elevador em relacdao aos pavimentos, observando o limite
maximo de desnivelamento de 25 mm para elevadores sem controle de velocidade e de 10
mm para elevadores com controle de velocidade.

ATIVIDADES * FR |VER [ AJU |LUB | LIM
2.1. Botoeiras e indicadores * Q 5

2.2. Portas e soleiras * Q 5

2.3. Aceleragao, desaceleragdo e

nivelamento S 5

* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENGCAO PREVENTIVA PERIODICA

LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZACAO DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR

AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 2

Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se 'SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de controle | Gradagao Gradagdo

m Exposigédo qual(is)? exposigédo medida(s eliminam ou neutralizam a | qualitativa qualitativa
a condigdo (quando ) de condigdo de exposigao? de de efeito a
de RISCO? existir) controle? Exposicdo salde

2.1 NAO - - - - - - -

2.2 | NAO - - - - - -

2.3 | NAO - - - - - - -

GRUPO 3: CASA DE MAQUINAS

Objetivo: Na casa de maquinas, com o equipamento desenergizado através do
desligamento e blogueio (quando possivel) da chave seccionadora trifasica e do disjuntor
monofasico do quadro de forca e dos disjuntores do quadro de comando, observar as
conexdes a fim de identificar sinais de oxidacdo, reapertar a fiagdo em geral quando
necessario; testar o funcionamento da bateria e do sistema de iluminagcdo de emergéncia;
inspecionar visualmente o nivel de oleo do carter da maquina de tragdo; observar
existéncia de vazamentos de dleo pelos retentores ou pelo eixo da polia; limpar o conjunto
maquina-motor; inspecionar manualmente o émbolo do freio da maquina de tracdo e o
acionamento do contato BK; inspecionar os cabos de tragdo e o estado de conservacao da
polia da maquina de tracdo e do regulador de velocidade conforme critérios especificos;
observar incidéncia de ruido caracteristico de desgaste de rolamento; testar o
intercomunicador da casa de maquinas (quando existir).
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ATIVIDADES *

FR

VER | AJU | LUB | LIM

3.1. Protegdes e conexdes ( Painel de
Forga )

®

3.2. Quadro de Comando

n

3.3. Bateria e fonte de luz de
emergéncia

3.4. Maquina e Cabos de tragdo

3.5. Motor de indugdo

—H|4|=z

3.6. Freio e contato BK ou CPF

®
0

2 20 2 2

3.7. Regulador de Velocidade

3.8 Interfone ou intercomunicador

3.9 Limite Final de subida

3.10 Limite Final de descida

3.11 Aparelho de Seguranga

—|H|a||=

* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENGAO PREVENTIVA PERIODICA

LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZACAO DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR

AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 3

ABEMEC-RS

Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se ‘'SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de controle | Gradagao Gradagdo
m Exposigédo qual(is)? exposigédo medida(s eliminam ou neutralizam a | qualitativa qualitativa
a condigdo (quando ) de condigéo de exposigédo? de de efeito a
de RISCO? existir) controle? Exposicdo salde
3.1 SIM Eletricidad min/més, | SIM Instrugao para | SIM. (1) Contatos | (2) Efeitos
E e em | em média. desenergizacao Condiges eliminadas pela | esporadicos severos a
3.2 baixa para intervengdes; | auséncia de corrente | com o | saude,
tensdo Aterramento elétrica circulante no caso | agente com | preocupante
elétrico das | de  desenergizagdo do | as partes | (QUANDO
instalacgoes, ;| circuito monofasico do | modveis NAO
Dispositivos elevador ou neutralizadas | desligadas. APLICADAS
interruptores pelos dispositivos de AS MEDIDAS
residuais de | protecdo e uso de EPI’s DE
protegcdo; Uso de | durante a intervengdo CONTROLE).
EPI  especificado | técnica.
no processo
(LUVAS).
3.3 | NAO - - - - - -
3.4 SIM Prensage min/més, | SIM Protecdo de partes | SIM. (1) Contatos | 2) Efeitos
E m em média. moveis. Instrugdo | Condigbes neutralizadas | esporadicos severos a
3.6 mecanica para desligamento | pela impossibilidade de [ com o | saude,
em caso de | contato direto enquanto as | agente com | preocupante
necessidade de | partes mdveis estiverem | as partes | (QUANDO
intervencdo. Uso | em movimento. méveis NAO
de EPI desligadas. APLICADAS
especificado no AS MEDIDAS
processo. DE
CONTROLE).
3.5 NAO - - - - - -
3.7 | NAO - - - - - -
3.8 | NAO - - - - - -
3.9 | NAO - - - - - -
3.1 NAO - - - - - -
0
3.1 NAO - - - - - -
1
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GRUPO 4: CABINA EM CIMA

ABEMEC-RS

Objetivo: Acessar a cabina do elevador conforme processo de seguranca de acesso ao
topo da cabina, efetuando todos os testes antes da entrada em servico;
permanentemente o equipamento em modo ‘manutencao’; verificar os comandos de
subida e descida do ‘SOBE-DESCE’; testar o sistema de seguranca/bloqueio do elevador
através do desarme do contato de seguranca da porta de algapdo (quando existir),
inspecionar o estado de desgaste das corredicas superiores de cabina e de contra-peso;
inspecionar o estado dos tirantes e demais elementos de fixacdo dos cabos de tracao;
testar manualmente o contato de seguranga do aparelho de seguranga; inspecionar os
elementos mecanicos do operador de portas efetuando os ajustes quando necessario;
limpar a estrutura superior do teto do elevador.

ATIVIDADES * FR | VER |AJU | LUB | LIM
4.1. Porta e contato de emergéncia S

4.2.Corredigas sup., sus.dos cabos e

chaves de indugdo T

4.3. Aparelho de seguranga M 3 2
4.4. Operador de Portas TS

4.5 Teto/Estrutura S

* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENGAO PREVENTIVA PERIODICA

LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZAGCAO DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR

AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 4

manter

Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se ‘'SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de controle | Gradagao Gradagdo

m Exposigédo qual(is)? exposigdo medida(s eliminam ou neutralizam a | qualitativa qualitativa
a condigdo (quando ) de condigéo de exposigédo? de de efeito a
de RISCO? existir) controle? Exposicdo salde

# SIM Queda de | 18 min/més, | SIM O préprio sistema | SIM. (2) Contato | 2) Efeitos
nivel em média, de tracionamento frequente severos a
diferente para um cabina- com o | saude,

elevador de contrapeso; agente. preocupante

10 paradas. Uso de guarda- (QUANDO
corpos de NAO
protegdo em cima APLICADAS
do elevador; Uso AS MEDIDAS
obrigatério de EPI DE
especificado no CONTROLE).
processo (CINTO-
LIMITADOR)

# SIM Eletricidad 18 min/més, | SIM Aterramento SIM. (1) Contatos | (2) Efeitos
e em | em média, elétrico das | Uso de caixas de plugagdo | esporadicos severos a
baixa para um instalagoes, fechadas evitando contato | com o | saude,
tensdo elevador de dispositivos indesejado;  aterramento | agente. preocupante
(trabalho 10 paradas interruptores elétrico; dispositivos de (QUANDO
em drea residuais de | protecdo iDR; uso de EPI NAO
préxima). protegcdo, uso de | (LUVAS) para execugdo APLICADAS

EPis especificado | das tarefas destacadas AS MEDIDAS
no processo | neste Grupo. DE

(LUVAS). CONTROLE).
Desenergizagdo

em caso de

intervengoes.

4.1 NAO - - - - - - -

4.2 NAO - - - - - -

4.3 NAO - - - - - - -

4.4 | NAO - - - - - -

4.5 NAO - - - - - - -
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GRUPO 5: CAIXA DE CORRIDA

Objetivo: Limpar e lubrificar as guias e suportes de fixagdo conforme necessidade; testar
os limites de parada de subida e descida; inspecionar visualmente a polia de desvio, o
estado dos cabos de manobra e da pré-fiacdo de pogo; inspecionar o contra-peso
(elementos de fixacdao, bateria de pesos e corredicas), verificar o estado e funcionamento
dos mecanismos mecanicos de abertura e fechamento das portas de pavimento em todos

os andares.
ATIVIDADES * FR |VER |AJU | LUB | LIM
5.1. Polia de desvio T
5.2. Limites de Parada de subida M 3
5.3. Guias e suportes * Q 1,515
5.4. Cabos de manobra e fiagbes S 5
5.5. Portas de pavto e Fecho
eletromecanico * Q
5.6. Contra peso T
5.7. Limite de reducdo de descida M 2
5.8. Limite de Parada de descida M 3
* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENCAO PREVENTIVA PERIODICA
LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZACZ\O DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR
AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 5
Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se ‘SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de controle | Gradagdo Gradagdo
m Exposicao qual(is)? exposicao medida(s eliminam ou neutralizam a | qualitativa qualitativa
a condicdo (quando ) de condigdo de exposicao? de de efeito a
de RISCO? existir) controle? Exposicao saude
5.1 | NAO - - - - - - -
5.2 NAO - - - - - -
5.3 NAO - - - - - - -
5.4 | NAO - - - - - -
5.5 NAO - - - - - - -
5.6 NAO - - - - - - -
5.7 | NAO - - - - - - -
5.8 NAO - - - - - - -
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GRUPO 6: POCO
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Objetivo: Acessar o poco do elevador conforme processo de seguranga de acesso ao poco,
efetuando todos os testes antes da entrada em servigo;
amortecedores apara-choques da cabina e contra-peso (molas, buffers ou pistdes

hidraulicos) e da cornija, testar o contato de seguranca da polia tensora;

inspecionar o estado dos

acionar

manualmente o mecanismo do freio de seguranca, lubrificar e ajustar quando necessario;
inspecionar o estado de desgaste da polia, cabos e corrente de compensacdo, inspecionar
a medida de deslize do contra-peso; efetuar limpeza do pogo.

ATIVIDADES * FR [VER |AJU | LUB | LIM
6.2. Corredica inferiores TS 2 2
6.3. Aparelho de Seguranca MT 6

6.4. Aparachoqgues e cornija T

6.5. Polia, cabos e corrente de

compensédo T

6.6. Polia tensora T

6.7. Deslize do contrapeso T

6.8. Fundo do Pogo B

* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENCAO PREVENTIVA PERIODICA

LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZACAO DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR

AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 6

Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se ‘SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de controle | Gradagdo Gradagdo

m Exposicao qual(is)? exposicao medida(s eliminam ou neutralizam a | qualitativa qualitativa
a condicdo (quando ) de condigdo de exposicao? de de efeito a
de RISCO? existir) controle? Exposicdo saude

6.1 | NAO - - - - - - -

6.2 | NAO - - - - - -

6.3 NAO - - - - - - -

6.4 NAO - - - - - -

6.5 NAO - - - - - - -

6.6 | NAO - - - - - - -

6.7 | NAO - - - - - - -

6.8 | NAO - - - - - - -
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GRUPO 7: GERAL

Objetivo: Instalar as sinalizagbes de aviso de manutengao, consultar o dispositivo auto-
diagndstico (quando existir) para verificagdo dos Ultimos defeitos ou alertas gravados no
microprocessador existente no quadro de comando; atender as demandas do cliente que
ndo constam no plano de manutengdao do més desde que em conformidade com o tempo e
as ferramentas disponiveis na ocasido. Em caso de impossibilidade de execucdo do servico
mediante a realizacao da APR in loco, exercer o direito de recusa conforme previsao legal
constante na NR-10.

ATIVIDADES * FR | VER | AJU | LUB | LIM
7.1. Manutengdo Dirigida M 10
7.2.Colocagao e retirada das placas de

MPP M 1

7.3. Consulta ao auto diagndstico M

* Conforme TABELA DE ATIVIDADES DE MANUTENCAO PREVENTIVA PERIODICA

LEGENDA
FR FREQUENCIA DE REALIZACAO DA TAREFA
VER VERIFICAR
AJU AJUSTAR
LUB LUBRIFICAR
LIM LIMPAR

AVALIACAO QUALITATIVA DO GRUPO 7

Ite Existe Se 'SIM’, | Tempo de | Existe(m) | Se ‘SIM’, qual(is)? A(s) medida(s) de controle | Gradagdo Gradagdo

m Exposicao qual(is)? exposicao medida(s eliminam ou neutralizam a | qualitativa qualitativa
a condicdo (quando ) de condigdo de exposicao? de de efeito a
de RISCO? existir) controle? Exposicdo saude

7.1 | NAO - - - - - - -

7.2 NAO - - - - - -

7.3 | NAO - - - - - - -

d. RISCOS DE ACIDENTES NA ATIVIDADE DE ASSISTENCIA TECNICA DE
ELEVADORES

Considerando que a atividade de assisténcia técnica refere-se a manutengdes corretivas,
ou seja, reparacbes necessarias posteriormente a ocorréncia de uma falha no elevador,
ndao havera condigdes de exposicbes a riscos diferentes dos quais um servico de
manutencdo preventiva periddico é submetido, visto que o ambiente e o equipamento sdo
0S mesmos.

Ressalta-se, entretanto, que dependendo da demanda originaria do chamado corretivo, o
tempo de exposicdo poderd ser diferente do previsto no processo de manutengdo

preventiva. Entretanto, as medidas de controle e sua eficacia serdo as mesmas.
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Observa-se ainda, que com o avango da tecnologia, a metodologia de analise de falhas
bastante utilizada em assisténcia técnica aplicada a elevadores fabricados notadamente a
partir da década de 90, utiliza-se de sistemas do tipo IHM-Interface Homem- Maquina,
que sado dispositivos tipicos para leitura de dados de falhas indicadas pelo proprio quadro

de comando através dos registros efetuados em microcontroladores.

. SEGURANCA INTRINSICA DOS EQUIPAMENTOS - EQUIPAMENTOS
FABRICADOS E INSTALADOS CONFORME NORMAS TECNICAS DA ABNT

Os elevadores sdao equipamentos “intrinsicamente seguros”, devido as suas caracteristicas
de projeto e instalacdo previstas nas normas técnicas da ABNT. Primeiramente devemos
destacar que os elevadores sdao equipamentos muito seguros, tanto para os usudrios
guanto para os técnicos que realizam as manutencGes. Estatisticamente é considerado o
meio de transporte de pessoas mais seguro que normalmente utilizamos. Esta seguranga
estad intrinsicamente relacionada com as normas técnicas, pois estes equipamentos
possuem uma “padronizacdo” na sua concepcao de projeto, instalagdo e manutencgao,
definida e regulamentada pelas normas técnicas da ABNT.

A maior parte dos elevadores é do tipo “de passageiros” e foi inicialmente projetada com
base nos requisitos de seguranca da norma técnica ABNT NB-30, substituida no ano de
1985 pela norma técnica ABNT NBR 7192, a qual também foi posteriormente substituida
no ano de 1999 pela norma técnica NBR NM-207, essa ultima vigente.

As normas técnicas de elevadores se diferenciam das demais normas técnicas, seu
principal objetivo é DEFINIR REQUISITOS DE SEGURANCA, diferente da maioria das
normas técnicas que estabelece apenas “padrdes de dimensdes ou padrdes construtivos”.
Neste sentido destacamos o OBJETIVO da norma técnica ABNT NM-207, expresso

textualmente no item introdugao:

“Norma Técnica ABNT NM-207 - Elevadores Elétricos de
passageiros - Requisitos de Seguranca para Construcdo e
Instalacao

0. Introducéo.
0.1. Generalidades

0.1.1. O objetivo desta Norma € definir regras de seguranca
relativas a elevadores elétricos de passageiros com vistas a
proteger as pessoas e objetos contra os riscos de acidentes
relacionados com as operac8es pelo usuario, de manutencéo e de
emergéncia em elevadores.

0.1.2. Tém sido feitos estudos dos varios aspectos de acidentes
possiveis com elevadores nas seguintes areas:
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0.1.2.1.  Possiveis riscos devido a:
a) Corte;

b) Esmagamento;

¢) Queda;

d) Impacto;

e) Aprisionamento;

f) Fogo

g) Choque elétrico;

h) Falha do material devido a:

- Dano mecénico;

- Desgaste;

- COrroséo;

0.1.2.2. Pessoas a serem protegidas:
a) Usuarios;

b) Pessoal de manutencéo e inspecdo

c) Pessoas que se encontram fora da caixa, da casa de maquinas e
casa de polias (se existir);”

Os elevadores sdo concebidos de forma que todas as atividades de inspecdes e
manutencdes possam ser executadas por uma Unica pessoa, tendo dispositivos de parada
e de inspecdo nos locais acessiveis aos técnicos de manutengdo: pogo, caixa de corrida,
sobre a cabina e casa de maquinas. As atividades de manutengao do elevador devem ser
efetuadas por um Unico técnico, sendo inclusive uma vedacdo trabalharmos com mais de
um técnico em niveis diferentes devido ao risco de queda de ferramentas ou operagoes

indevidas.

Como vimos, os elevadores sdo equipamentos INTRINSICAMENTE SEGUROS, pois sua
concepgao de projeto, instalagdo e manutengdo é realizada de forma a prevenir acidentes
e minimizar riscos, tanto dos usuarios quanto dos técnicos de manutencao e instalacao,
tendo uma “padronizacdao” de REQUISITOS DE SEGURANCA dos equipamentos
estabelecidos em normas técnicas aceitas internacionalmente, sendo as normas técnicas

da ABNT compativeis com as normas internacionais EN (Norma Europeia), ISO e ASTM.
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6. DA NAO OBRIGATORIEDADE DE TRABALHOS EM DUPLA NA ATIVIDADE DE
MANUTENGCAO E AUSENCIA DA CONDIGCAO DE GRAVE E IMINENTE RISCO

A condicdo determinante para a definicdo da necessidade de um trabalho em dupla na
atividade de manutengao (ou mesmo de instalacdo ou outras) é que consta disposto nas
NORMAS REGULAMENTADORAS do Ministério do Trabalho e Emprego, notadamente, a NR-
10 quando o servico possui correlacdo com instalacoes elétricas.

Ocorre que é explicita a condicao definida que proibe o trabalho individual, vejamos:

Item 10.7.3 da NR-10: “Os servicos em instalacdes elétricas energizadas em AT
(alta tensdo), bem como aqueles executados no Sistema Elétrico de Poténcia -

SEP, nao podem ser realizados individualmente”.
Alta tensdo esta definida no glossario daquela Norma como: "“tensdo superior a 1000 volts

em corrente alternada ou 1500 volts em corrente continua, entre fases ou entre fase e

terra”.

Conforme bem analisado pelo Engenheiro Jodo José Barrico de Souza, ocorre que
os elevadores, objeto da presente anadlise, sdo alimentados por tensdes elétricas
de 110 a 380 Volts em corrente alternada, e portanto nao caracterizam
“TRABALHOS ENVOLVENDO ALTA TENSAO” condigao do caput do item 10.7, nao
podendo ser aplicada a condicdo em analise. Por outro lado os servicos em
elevadores ndo configuram atividades realizadas no SEP - Sistema Elétrico de
Poténcia, assim definido no glossario da NR10: “conjunto das instalagcoes e
equipamentos destinados a geracao, transmissao e distribuicao de
energia elétrica até a medicao, inclusive”. Portanto os servicos em

elevadores nao configuram atividades no SEP.

As anadlises das condigcbes demonstram cabalmente que o conceito de trabalho
acompanhado ndo é obrigatdrio aos servicos de manutencado de elevadores.

Em relacdo a interpretacdo de que a falta de outro trabalhador na realizacao dos
servicos de manutencdao de elevadores fundamentaria uma condicao de “grave e
iminente risco” é completamente equivocada.

Essa condicdo de trabalho individual nao pode ser entendida como a condicao de
risco GRAVE, ou seja, risco de gravidade muito elevada, que possa causar
acidente de trabalho ou doenca profissional com lesdo GRAVE a integridade fisica
do trabalhador. Também ndo pode ser entendida como a condicdo de risco
IMINENTE, ou seja, risco de provocar acidente de trabalho ou doenga profissional

ao trabalhador que esta em via de efetivacao imediata.
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Diante da contextualizacdo do assunto e os aspectos normativos, torna-se clara
gue a atividade de manutengao de elevadores ndao se enquadra nos aspectos
elencados pela NR-10 quanto a exigéncia de trabalho em dupla, seja por nao fazer
parte do SEP (Sistema Elétrico de Poténcia) ou por ndo possui alta tensdao em
gualquer parte de uma instalagao.

Destaca-se ainda, de forma complementar, que a maior parte das intervengdes na parte
elétrica de elevadores se da em circuitos de extra-baixa tensdo, nivel de diferenga de
potencial caracterizada por ndo oferecer riscos de seguranga aos profissionais, também
conhecida como tensao de seguranga, e quando da necessidade de intervencdo em
sistemas alimentados por baixa tensdo a mesma é feita sob o procedimento de
desenergizacao antecipada como medida protecao coletiva seguindo os preceitos do item
10.5.1 da NR10”

7. PROCEDIMENTOS DE EMERGENCIA

A adogdo de um plano de emergéncia e a garantia de sua aplicabilidade é responsabilidade
da empresa. A ThyssenKrupp Elevadores dispde da "ROTINA EM ACIDENTE DO TRABALHO
E EMERGENCIA MEDICA PARA TRABALHOS DE MANUTEN(;AO EM CAMPQO”, que objetiva
definir procedimentos e processos a serem adotados pelos colaboradores em caso de
acidente do trabalho e emergéncia para trabalhos de manutengao em campo.

SituacGes de emergéncia devem ser evitadas por meio de agbes preventivas e corretivas
como forma de preservar a vida de todos os trabalhadores. A responsabilidade por
garantir a seguranga ndo € Unica e exclusiva da empresa, como propriamente destaca a
NR-10 em seu item 10.13.4 - CABE AOS TRABALHADORES: “zelar pela sua
seguranca e saude e a de outras pessoas que possam ser afetadas por suas acoes

ou omissoes no trabalho” e também o item 10.13.1 - “as responsabilidades quanto

ao cumprimento desta NR sdo solidarias aos contratantes e contratados

envolvidos.”

Cabe as empresas manter os trabalhadores informados sobre os riscos a que estdo
expostos, instruindo-os quanto aos procedimentos e medidas de controle contra os riscos
elétricos a serem adotados e fornecer os EPI's adequados.

Condicdes de emergéncia sdo complexas em virtude do grau da lesdo proveniente de um
acidente de trabalho. Entretanto, observando as estatisticas nacionais e internas acerca de
acidentes com afastamento na atividade de manutencdao de elevadores, ndao se pode
admitir que toda e qualquer lesao no trabalho incorrera em altissima gravidade, com perda
de consciéncia e ameaca a vida. Dessa forma, o procedimento de emergéncia deve ser

aplicavel desde a pequenas lesGes como a casos criticos.
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Ressalta-se, inclusive, que o plano de emergéncia pode usufruir-se da esfera publica como
previsto na NR-35 (item 35.6.1.1), considerando que servicos de emergéncia vinculados
aos estados e municipios possuem em geral estrutura de pronto-atendimentos

devidamente equipadas.

8. ESCALA HIPOTETICA DE EXPOSICAO AO RISCO

Considerando uma escala temporal de exposicao aos principais riscos identificados na
atividade de manutencao de elevadores, verificamos que em 14,56% do tempo de
trabalho de manutencdo, ha exposicao a condicbes de perigo, que com a utilizacdo das
medidas de controle citadas na anadlise qualitativa, tém seus RISCOS eliminados ou
neutralizados.

Dos 14,56% do tempo, 6,47% representam exposigdo ao perigo da corrente elétrica.

ATIVIDADE % DO TEMPO DE EXPOSI(;I"\O
DURANTE A REALIZACI\O DE 1
MANUTEN(;I"\O PREVENTIVA EM
ELEVADOR DE 10 PARADAS
1.1.Painel de operagdo 0,49%
1.2. Interfone ou intercomunicador 0,97%
1.3. Iluminagdo, sub-teto e ventilador 2,43%
1.4. Painéis de acabamento, frisos e piso 0,24%
1.5. Guarda corpo e espelhos 0,24%
1.6. Portas, corredigas e régua de seguranca 0,97%
1.7. Indicador 1,46%
1.8. Comandos Cabineiro, ventilador e banqueta 2,91%
2.1. Botoeiras e indicadores * 0,49%
2.2. Portas e soleiras * 0,49%
2.3. Aceleragao, desaceleragdo e nivelamento 0,81%
3.1. Protegdes e conexdes ( Painel de Forga ) 2,43%
3.2. Quadro de Comando 1,62%
3.3. Bateria e fonte de luz de emergéncia 4,85%
3.4. Maquina e Cabos de tragdo 1,94%
3.5. Motor de indugéo 0,97%
3.6. Freio e contato BK ou CPF 6,15%
3.7. Regulador de Velocidade 3,88%
3.8 Interfone ou intercomunicador 0,65%
3.9 Limite Final de subida 0,97%
3.10 Limite Final de descida 0,97%
3.11 Aparelho de Seguranga 1,94%
4.1. Porta e contato de emergéncia 0,16%
4.2.Corredigas sup., sus.dos cabos e chaves de
indugdo 4,85%
4.3. Aparelho de seguranga 4,85%
4.4. Operador de Portas 6,80%
4.5 Teto/Estrutura 0,49%
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5.1. Polia de desvio 0,32%
5.2. Limites de Parada de subida 2,91%
5.3. Guias e suportes * 0,97%
5.4. Cabos de manobra e fiages 0,81%
5.5. Portas de pavto e Fecho eletromecanico * 3,88%
5.6. Contra peso 3,24%
5.7 Limite de redugdo de descida 1,94%
5.8. Limite de Parada dee descida 2,91%
6.2. Corrediga inferiores 2,27%
6.3. Aparelho de Seguranga 7,77%
6.4. Aparachoques e cornija 1,62%
6.5. Polia, cabos e corrente de compensao 1,94%
6.6. Polia tensora 0,97%
6.7. Deslize do contrapeso 0,32%
6.8. Fundo do Pogo 2,43%
7.1. Manutengao Dirigida 9,71%
7.2.Colocagao e retirada das placas de MPP 0,97%
7.3. Consulta ao auto diagndstico 0,00%
TOTAL 100,00%

9. CONSIDERACOES FINAIS

A realizacdo do presente trabalho objetivou inicialmente caracterizar a atividade de
manutencdo de elevadores, bem como a composicdo de uma analise qualitativa das
condigdes de exposicdo aos agentes com potencial de causar danos ou lesdes.

Objetivamos ainda determinar a desnecessidade de trabalho em dupla seja por auséncia
de determinacdo legal, descaracterizacao técnica do tipo de instalacdo elétrica na qual um
elevador estd inserido (baixa tensdo), ou por procedimentos de emergéncia, que hoje
ainda sdo subjetivamente definidos nas Normas Regulamentadoras do Ministério do
Trabalho e Emprego e que ndo representam condicdo substancial para exigéncia de

trabalho em dupla em elevadores.

Podemos concluir que o tempo de exposicdo a condigdes de perigo na atividade de
manutencdo de elevadores é em torno de 15% do tempo total da atividade, o que pode
ser considerado toleravel quando comparado a outras atividades de nivel técnico e desde

que aplicadas agbes de prevencado a acidentes do trabalho.

Conclui-se também que as medidas de controle apresentadas como mecanismos de
eliminagdo, neutralizagdo ou mitigacdo dos riscos sdao eficientes, desde que cumpridas

preservam a seguranca, a salde e a vida de técnicos de manutengao.
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10. REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS, MANUAIS, NORMAS TECNICAS E
LEGISLACAO

10.1 NORMAS TECNICAS E LEGISLACAO

ABNT NBR NM 207/99 - Elevadores Elétricos de passageiros. Requisitos de Seguranca
para Construgdo e Instalagao.

ABNT NBR 15597/08 - Requisitos de seguranca para a construcdao e instalacdo de
elevadores - Elevadores existentes - Requisitos para melhoria da seguranca dos
elevadores elétricos de passageiros e elevadores elétricos de passageiros e cargas.

ABNT NBR 16083/12 - Manutencao de elevadores, escadas rolantes e esteiras rolantes -
Requisitos para instrugdes de manutengao.

ABNT NBR 5410 - Instalacbes Elétricas de Baixa Tensao.

NORMAS REGULAMENTADORAS do Ministério do Trabalho e Emprego, em especial a NR-10
e NR-35.

10.2 MANUAIS*

Manual de Manutencdo Preventiva Programada (CETEC 603);

Metodologia para analise de falhas em elevadores (CETEC 918);

Eletricidade basica para elevadores (CETEC 601);

Eletronica basica para elevadores (CETEC 602);

Aterramento elétrico para elevadores (CETEC 802);

Trabalhos em eletricidade (SSMA-040).

Tabela de Atividades da Manutengdo Preventiva (TDISE-002);

Tabela de Cédigos de defeitos (TDISE-003).

Plano anual de manutencgdo preventiva para elevadores elétricos (TDISE-010).

* Produzidos e disponibilizados pela ThyssenKrupp Elevadores S/A.

10.3 OUTROS

Manual de Auxilio na Interpretacdo e Aplicagdo da NR10. MTE. Joaquim Gomes Pereira
e Joao José Barrico de Souza. 2011.

Parecer técnico. Ndo-obrigatoriedade de trabalho em dupla na atividade de manutencdo de

elevadores. Joao José Barrico de Souza. 2013.

Artigo Técnico: Analise e tolerancia de risco na atividade de manutencdo de elevadores Pagina 22 de 22



